clairval

Menu de la semaine du 28 avril au 4 mai 2025

Midi
velouté de courgettes

Soir
omelette, sauce aux herbes

Lundi cordon bleu de porc toast (DE) et salade russe
spaghetti au beurre et sauge
tomates au four
glace
Midi Soir
bouillon de lIégumes risotto aux fruits de mer
Mardi couscous au merguez salade du marché
et légumes de Maghreb
verrine a la mangue, avocat
et grenade
Midi Soir
créme de chou-fleur beignets de pommes
Mercredi pizza Hawai sauce vanille
avec jambon cuit et ananas
salade verte
panna cotta caramel et pistaches
Midi Soir
potage a l'orge rigatoni, sauce tomate
Jeudi saucisse bernoise salade du printemps
pommes purée
jardiniére de légumes
tartelettes créme et fraises
Midi Soir
Vendredi consommé Célestine vol au vent de roesti farci au
émincé de beeuf strogonoff fromage de chevre, miel et figues
quinoa tricolore salade de saison
poires belle-Hélene
Midi Soir
Samedi velouté de courge charlotte aux péches
boulettes végétariennes et mascarpone
polenta
épinards au beurre
salade de fruits
Midi Soir
Dimanche creme de brocolis café complet

poulet réti, jus aux herbes
symphonie de croquettes
ratatouille
forét noire

Au choix tous les soirs plateau de flans, compotes, cremes, yaourts ou fruits




