
 

Menu de la semaine du 11 au 17 octobre 2021 

 

 

 

Lundi 

 

Midi 

Potage ou jus de fruits 

Riz casimir 

Fruits au beurre 

Pastel de nata 

Soir 
Terrine aux trois légumes 

Charcuterie 

Yogourts ou fruits 

 

 

Mardi 

Midi 

Potage ou jus de fruits 

Bœuf bouilli 

Garniture de légumes 

Compote de pruneaux d’Agen 

Soir 
Tarte aux fruits 

Yogourts ou fromages 

 

 

Mercredi 

Midi 

Potage ou jus de fruits 

Rôti tessinois 

Pommes rissolées 

Tomate provençale 

Glace 

Soir 
Omelette au fromage 

Salade panachée 

Yogourts ou fruits  

 

 

Jeudi 

Midi 

Velouté de courge 

Civet de chevreuil 

Spätzli 

Garniture de chasse 

Tiramisu aux marrons 

Soir 
Asperges, sauce hollandaise 

Charcuterie 

Yogourts ou fruits 

 

Vendredi 

Midi 

Potage ou jus de fruits 

Filet d’aiglefin au beurre blanc 

Pommes au paprika 

Epinards en branches 

Brunoise de fruits 

Soir 
Délices aux champignons 

Salade verte 

Yogourts ou fruits 

 

Samedi 

Midi 

Potage au jus de fruits 

Haut de cuisse de poulet rôti 

Pommes soufflées 

Petits pois à la crème 

Duo de raisin 

Soir 
Gâteau de marie aux pêches 

Yogourts ou fromages 

 

Dimanche 

 

Midi 

Toast de saumon fumé 

Gigot d’agneau 

Couscous 

Légumes grillés 

Viennetta capuccino 

Soir 

Café complet 

Flan-yaourt 

Yogourts ou fromages 


